Министерство образования и науки Алтайского края

Краевое государственное бюджетное 
профессиональное образовательное учреждение

«Тальменский технологический техникум» 

	Одобрено цикловой комиссией правовых и гуманитарных дисциплин 

Протокол от «_28_» августа 2020 г. № _1_

Председатель _______________________


	
	Утверждено приказом директора

от «_31_» _августа_2020 г. № 102


Методические указания и контрольные задания 

для студентов - заочников
дисциплина:

 «Охрана труда»
Специальность: 
35.02.16  «Эксплуатация и ремонт сельскохозяйственной техники и оборудования»

Тальменка 2020 

Методические  указания   составлены в   соответствии   с   примерной
(рабочей) программой по дисциплине
 ____«Охрана труда»______
(наименование)
по специальности: 

35.02.16 «Эксплуатация и ремонт сельскохозяйственной техники и оборудования»

Составитель: Коленко Петр Владимирович
Редактор:  ________________________________________________________________________
Рецензенты:  ________________________________________________________________________
Содержание
1. Введение …………………………………………………………….4
2.Тематический план учебной дисциплины     ………………………5
3. Перечень рекомендуемых практических занятий…………………7  

4. Задания для контрольных работ ……………………………………9  
5. Рекомендуемая литература для изучения ………………………… 13
1. Введение
Учебная дисциплина «Охрана труда» - обязательная общепрофессиональная дисциплина, в которой соединены тематика безопасного взаимодействия человека с производственной сферой и вопросы защиты от негативных производственных факторов. Изучением дисциплины достигается формирование у выпускников представления о неразрывном единстве эффективной профессиональной деятельности с требованиями ее безопасности. Реализация этих требований гарантирует сохранение работоспособности и здоровья человека, обеспечивает рост производительности и эффективности труда. 

Основная цель учебной дисциплины «Охрана труда» - вооружить будущих выпускников средних специальных образовательных учреждений теоретическими и практическими знаниями, необходимыми для: 

-
идентификации негативных факторов производственной среды; 

-
защиты человека от вредных и опасных производственных факторов; 

-
создание комфортных условий для трудовой деятельности; 

-
обеспечения условий для безопасного труда; 

-
оказание первой помощи пострадавшим на производстве. 

Учебная дисциплина направлена на повышение технической, гуманистической, правовой подготовки выпускников средних специальных учебных заведений в области безопасного труда. Она базируется на знаниях и умениях, полученных студентами при изучении социально-экономических, естественнонаучных, общепрофессиональных и специальных дисциплин, поэтому ее рекомендуется изучать на завершающем этапе формирования специалиста. 

В результате изучения учебной дисциплины студент должен  знать: 

— основные понятия и термины охраны труда; 

— классификацию и номенклатуру негативных факторов производственной среды; 

— действие негативных факторов на человека и их нормирование; 

— источники негативных факторов и причины их проявления в производственной среде; 

— методы и средства защиты от опасных и вредных производственных факторов; 

уметь: 

— проводить анализ травмоопасных и вредных факторов в сфере своей будущей профессиональной деятельности; 

— разрабатывать мероприятия, обеспечивающие безопасные и безвредные условия труда; 

— использовать экобиозащитную и противопожарную технику. 

Самостоятельная работа студента-заочника над дисциплиной является основной формой учебной работы и заключается в систематическом изучении рекомендуемой литературы, выполнении контрольной работы и практических работ. 

По всем темам программы определены знания и умения, которые необходимо приобрести, и указаны задания для самостоятельной работы. 

Рекомендуется следующий порядок самостоятельного изучения дисциплины: ознакомиться с учебным заданием и подобрать необходимую литературу; внимательно прочесть в основной и дополнительной литературе материал, относящийся к изучаемой теме, пользуясь методическими указаниями; прочитанный материал кратко законспектировать; ответить на вопросы для самоконтроля и выполнить задания по каждой теме, записав их в тетрадь для конспектов. 

Студенты не допускаются к дифференцированному зачету без зачтенных контрольных работ.
2. Тематический план учебной дисциплины

	№п/п
	Наименование разделов, тем, содержание занятий
	Максимальная учебная нагрузка
	Количество аудиторных часов
	СРС

	
	
	
	теория
	ЛПЗ
	

	1
	2
	3
	4
	5
	6

	1


	Предмет, цели и задачи дисциплины. Основные понятия и термины. Структура дисциплины
	2
	2
	
	

	2
	Оздоровление и улучшение условий труда, повышение его безопасности - важнейшая задача хозяйственных и профессиональных органов
Вопросы охраны труда в Конституции РФ
Основы законодательства о труде. Вопросы охраны труда в Трудовом кодексе
	3
	2
	
	1

	3
	Типовые правила внутреннего трудового распорядка для рабочих и  служащих.
Система стандартов безопасности труда. Значение и место ССБТ в улучшении условий труда 
	2
	2
	
	

	4
	Ответственность работодателей по охране труда. Надзор и контроль по охране труда
	2
	
	2
	

	5
	Организация работы по охране труда на предприятии      АПК
	2
	2
	
	

	6
	Воздействие негативных факторов на человека.
	3
	2
	
	1

	7
	Методы и средства защиты от опасностей
	3
	2
	
	1

	8
	Производственная санитария на рабочем месте
	2
	
	2
	

	9
	Методы и средства защиты от опасностей
	2
	2
	
	

	10
	Безопасные условия труда. Особенности обеспечения безопасных условий труда на предприятии АПК


	3
	2
	
	1

	11
	Предупреждение производственного травматизма и профессиональных заболеваний работников на предприятиях  АПК
	2
	2
	
	

	12
	Техника безопасности на рабочем месте
	3
	
	2
	1

	13
	Предупреждение производственного травматизма и профессиональных заболеваний работников на предприятиях  АПК
	2
	2
	
	

	14
	Инструктаж по технике безопасности
	3
	
	2
	1

	15
	Требования техники безопасности при техническом обслуживании и ремонте сельскохозяйственной техники
	3
	2
	
	1

	16
	Электробезопасность предприятий АПК
	2
	2
	
	

	17
	Оказание первой помощи при несчастном случае.
	2
	
	2
	

	18
	Дифференцированный зачет
	2
	2
	
	

	
	ИТОГО:
	44
	
	
	


3. Перечень рекомендуемых практических занятий
	№ п/п
	Наименование разделов и тем

	Раздел 1
	Правовые, нормативные и организационные основы охраны труда на предприятии

	1.
	Ответственность работодателей по охране труда. Надзор и контроль по охране труда

	Раздел 2
	Опасные и вредные производственные факторы

	2
	Производственная санитария на рабочем месте

	Раздел 3
	Обеспечение безопасных условий труда в сфере профессиональной деятельности

	3
	Техника безопасности на рабочем месте

	4
	Инструктаж по технике безопасности

	5
	Оказание первой помощи при несчастном случае.


4. Задания для контрольных работ
По дисциплине «Охрана труда» студент-заочник выполняет одну домашнюю контрольную работу.

Контрольная работа должна быть выполнена на компьютере на листах формата А-4. Условие каждого вопроса необходимо переписать, а также оставлять поля для замечаний рецензента 30-40 мм. Схемы и эскизы выполняйте карандашом. Контрольная работа должна быть выполнена в соответствии Положением о письменных работах на заочном отделении.
Отвечая на вопросы, делайте ссылку на действующее правило, ГОСТы, СНиП и СН. В конце работы следует указать список литературы, включая ГОСТы, СНиП, СН, Правила, укажите используемые в работе Интернет-ресурсы.
Вариант контрольной работы соответствует двум последним цифрам шифра. Если последняя цифра шифра 01, то вариант 1, если 0, то вариант 10, если 11,то вариант 11.
Вариант 1

1. Основы законодательства о труде. Вопросы охраны труда в Трудовом кодексе. 
2. Ответственность работодателей по охране труда. Надзор и контроль по охране труда 

3.  Практическое задание: составьте инструкцию по охране труда механика хозяйства
Вариант 2
1.    Основы законодательства о труде. Вопросы охраны труда в Трудовом кодексе.
2.    Система управления охраной труда на предприятиях АПК
3.    Практические задания. Составьте инструкцию по охране труда водителя 
                                                        Вариант 3
1. Система стандартов безопасности труда. Значение и место ССБТ в улучшении условий труда
2. Правила и обязанности должностных лиц по охране труда, должностные инструкции  работников технической службы предприятия
3. Практическое задание: Составьте должностную инструкцию механика хозяйства
Вариант 4
1.   Ведомственный, государственный и общественный надзор и контроль охраны труда на предприятии
2. Физические, химические, биологические, психологические опасные и вредные  производственные факторы

3. Практические задания. Составьте должностную инструкцию руководителя предприятия                            
                                                        Вариант 5
1. Планирование мероприятий по охране труда на предприятии АПК
2. Воздействие опасных вредных производственных факторов в автотранспортных предприятиях на организм человека

3. Практическое задание: Составьте инструкцию по охране труда для слесарей по ремонту и техническому обслуживанию автомобиля
Вариант 6
1. Ответственность за нарушение охраны труда.

2. Предельно допустимая концентрация вредных веществ в воздухе производственных    помещений

3. Практические задания. Составьте инструкцию по охране труда для водителей грузовых автомобилей
                                                          Вариант 7
1. Меры безопасности при работе с вредными веществами
2. Определение опасных и вредных производственных факторов, действующих на заданном  производственном участке предприятия.
3. Практическое задание: составьте инструкцию по охране труда при обработке почвы
Вариант 8
1. Методы и средства защиты от опасностей: Механизация производственных процессов, дистанционное управление
2.  Требования к территориям, местам хранения сельскохозяйственной техники
3. Практические задания. по охране труда при выполнении полевых работ 
                                                         Вариант 9
1. Методы и средства защиты от опасностей: Защита от источников тепловых излучений
2. Требования к производственным, административным, вспомогательным и санитарно- бытовым помещениям
3.  Практическое задание: Составьте инструкцию по охране труда при постановке сельскохозяйственной техники на хранение
Вариант 10
1. Методы и средства защиты от опасностей: Средства индивидуальной защиты, порядок обеспечения СИЗ работников предприятия
2. Безопасные условия труда. Особенности обеспечения безопасных условий труда на предприятии АПК: Метеорологические условия
3. Практические задания. Составьте инструкцию по оказанию первой помощи при несчастных случаях
                                                          Вариант 11
1. Методы и средства защиты от опасностей: вентиляция, отопление
2. Основные причины производственного травматизма и профессиональных заболеваний
3. Практическое задание: составьте инструкцию по охране труда при работе с инструментом (электро-, пневмоинструмент, светильники переносные ручные электрические, инструмент ручной слесарно-кузнечный)

Вариант 12
1. Предупреждение производственного травматизма и профессиональных заболеваний работников на предприятиях  АПК: Методы анализа производственного травматизма 
2. Общие требования к техническому состоянию и оборудованию автомобилей и  тракторов самоходных машин
3. Практические задания: составьте инструкцию по охране труда при ремонте и техническом обслуживании электрооборудования тракторов и 
самоходных сельскохозяйственных машин
                                                           Вариант 13
1. Техника безопасности на рабочем месте
2. Требования техники безопасности к техническому состоянию и оборудованию сельскохозяйственной техники: Рабочее место водителя
3. Практическое задание: составьте инструкцию по охране труда для слесарей по ремонту и техническому обслуживанию автомобиля

Вариант 14
1. Дополнительные требования к техническому состоянию и оборудованию грузовых автомобилей предназначенных для перевозки людей 
2. Требования безопасности при техническом обслуживании и ремонте сельскохозяйственной техники 
3. Практические задания: составьте должностную инструкцию зоотехника хозяйства                               

                                                      Вариант 15
1. Правила безопасности при диагностировании, выполнении слесарных, сборочных, аккумуляторных, кузнечных, рессорных, медницко-жестяницких, шиноремонтных, окрасочных, антикоррозийных работ  и работ по обработке металла и дерева 
2. Организационные и технические мероприятия по обеспечению электробезопасности 
3. Практическое задание: составьте инструкцию по охране труда для водителя автобуса
5. Рекомендуемая литература 
Печатные издания

Тургиев, А. К. Охрана труда в сельском хозяйстве [Текст] : учебное пособие для использования в учебном процессе образовательных учреждений, реализующих программы среднего профессионального образования . - 3-е изд. ; стереотип. / А.К. Тургиев. - М. : Академия, 2012.

     Электронные издания (электронные ресурсы)

1.Электронно-библиотечная система издательства «Лань» [Электронный ресурс]. – Санкт-Петербург, 2010-2016. – Режим доступа: http://e.lanbook.com/; (дата обращения: 04.08.2016). – Доступ по логину и паролю.

2.Электронно-библиотечная система «Университетская библиотека онлайн [Электронный ресурс]. – Москва, 2001-2016. – Режим доступа: http://biblioclub.ru/; (дата обращения: 04.08.2016). – Доступ по логину и паролю.

3.Издательский центр «Академия» [Электронный ресурс] : сайт. – Москва, 2016. – Режим доступа: http://www.academia-moscow.ru/; (дата обращения: 04.08.2016). – Доступ по логину и паролю.

4.Электронная библиотечная система Издательства «Проспект Науки» [Электронный ресурс]. – Санкт-Петербург, 2010-2016. – Режим доступа: http://www.prospektnauki.ru/ebooks/index-usavm.php; (дата обращения: 04.08.2016). – Доступ с территории ИВМ.

Дополнительные источники (при необходимости)

1)  Карнаух Н.Н.  Охрана труда [Текст]: учебник для СПО/Карнаух Н.Н.. – М.: Юрайт, 2016 – ЭБС «Юрайт»
2) Трудовой кодекс РФ. М: Профиздат, 2017.

