
Пароль должен составлять не менее 8 символов

Надежный пароль должен содержать буквы разных регистров (строчные 
и прописные), цифры и символы, например: $, #, &, @ и д.р.

Категорически нельзя использовать один и тот же пароль на всех 
сервисах, где требуется идентификация.

Обязательно меняйте пароль раз в 5-6 месяцев.

Несколько советов о том, как легче придумать и запомнить пароль:

используйте ассоциации. Например, у вас в детстве была золотая рыбка 
по имени Голди. Неплохим паролем может стать mrGo1dy736.

чтобы не запоминать сотни паролей, можно менять основной под 
каждый аккаунт: например, на Amazon используйте amznmr1Go1dy736; 
а Вконтакте — vkontmr1Go1dy736 и так далее. Главное — запомнить 
принцип, по которому вы эти пароли придумываете.
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